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Bibelvers:
«Da jeg hgrte dette, satte jeg meg ned og grat. Jeg sgrget i flere dager. Jeg fastet og ba til

himmelens Gud! Nehemja 1.4

«Sa bygde vi opp igjen muren i halv hgyde helt rundt, og folket la sitt hjerte i arbeidet.»
Nehemija 4.6

Litt om talens innhold:

Da Nehemija fikk hgre om situasjonen i Jerusalem begynte han a grate. Han satte seg ned og
sgrget. Hvorfor reagerte han slik? Folket i Jerusalem Ia pa hans hjertet. Ingen hadde begynt a
bygge murene rundt Jerusalem som var revet ned. Hvorfor var muren sa viktig? Muren var en
beskyttelse for folket, men ogsd muren rundt signaliserte om folket hadde en sterk eller svak
Gud. Nehemija visste at en svak mur, eller ingen mur i det hele tatt, ville fremstille Gud i
himmelen pa feil mate og han gnsket at de kommende generasjonene skulle fa mgte en stor,
allmektig og skapende Gud. Derfor gav dette ham stor sorg. Dette rev i hjertet til Nehemja.

Hva river i ditt hjertet? «Riv i hjertet samtale» En riv i hjertet samtale starter nettopp med
spgrsmalet: Hva er du opptatt av? Og sammen kan vi finne en plass i menigheten der du kan
trives med a bidra med dine talenter, egenskaper og nadegaver. Ta gjerne kontakt med
pastorteamet Malin eller Roar.

De stod ved siden av hverandre og bygde opp muren. Forskjellige slekter, forskjellige
arbeidere. Nehemja poengterer gang pa gang at de er ved siden av hverandre, se Nehemja 3.

En menighet er et fellesskap av mennesker som star ved siden av hverandre, skulder til
skulder, som gnsker a fglge Jesus. Der vi kan bidra med vare egenskaper, talenter og
nadegaver. Der vi bygger hverandre opp og trgster. Heier pd hverandre og ber for hverandre.

Tre spgrsmal til ettertanke / samtale:

Hva kan du lzere av Nehemja?

Hva er det som river i ditt hjerte? Hva er det som enten gir deg sorg? Eller kanskje motsatt stor
glede?

Hvordan vil du beskrive en menighet?

Be for fellesskapet i menighet.
Be om at Gud veilede deg og legge pa ditt hjerte der du skal veere.



